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Belušský klub seniorov láme rekordy. 

Klub seniorov v Beluši absolvoval prvú členskú schôdzu v tomto roku s rekordným počtom 185 
účastníkov vrátane pozvaných hostí, medzi ktorých patril starosta obce Ján Prekop a prednosta Patrik 
Štrbák. 205 členná organizácia pripravila pre členov bohatý voľnočasový program na rok 2024. 

Asi najväčšia organizácia v obci Beluša s počtom 205 osôb sa snaží zabezpečiť svojim členom dôstojné 
starnutie. 15 členov výboru pravidelne komunikuje s menšími skupinami do 20 osôb spadajúcich pod 
ich miesto bydliska. Hovorí predseda združenia Peter Kavický: „Jednotliví členovia výboru poznajú 
problémy konkrétnych seniorov. Keď niečo potrebujú alebo ich niečo trápi, snažíme sa im v rámci 
možností pomôcť. Navštíviť ich, spraviť im nákup a podobne. Osamelých seniorov veľmi potešili darčeky 
distribuované počas minulých Vianoc.“ 

Obec Beluša sa pravidelne zúčastňuje kampane Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok, kedy 
pomáha koordinovať rozdávanie darov pre osamelých seniorov. V decembri sa v obci vyzbieralo 
úžasných 117 balíkov. V tomto roku zvýšila obec príspevok pre Klub seniorov o 500 eur na 2.500 eur. 
Pravidelne poskytuje združeniu priestory bývalej školskej jedálne a materiálne prispieva k organizácií 
viacerých aktivít vrátane varenia gulášu na hasičskej chate v Belušských Slatinách. V tomto roku by 
chcela obec seniorov na pravidelnejšej báze privítať aj v zrekonštruovanej obecnej knižnici. 

Klub seniorov každoročne organizuje štyri členské schôdze na Fašiangy, Deň matiek, počas mesiaca 
venovaného úcte k starším a pred Vianocami. Seniori v máji vyrazia za kúpaním do Poľného Kesova, na 
júnové kúpanie do Vitanovej a letný pobyt do Veľkého Medera. Raz za rok sa členovia vyberajú na 
divadelné predstavenie. Súčasťou programu bývajú aj rôzne turistické výlety, ktoré iniciujú členovia 
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združenia a na ktoré zabezpečuje združenie spoločnú dopravu. Členský príspevok predstavuje šesť eur 
za rok, na jednotlivé stretnutia sa vyberá dvojeurový príspevok na stravu. Združenie sa napriek svojej 
početnosti snaží vychádzať v ústrety rozmanitým potrebám a očakávaniam svojich členov. 

Aktivity seniorov intenzívne podporuje aj starosta obce Ján Prekop: „Potreby dnešných seniorov sa 
dynamicky menia. V minulosti žili rodiny spolu, dnes musia seniori vyhľadávať spoločnosť a často aj 
pomoc medzi susedmi, pretože ich deti a vnúčatá žijú v inom meste. Na druhej strane tiež vyhľadávajú 
častejšie komunitné aktivity a spoločenský ruch, v čom sa im obec snaží vychádzať v  ústrety.“ 
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