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Inkluzivny klub nas nechal nazriet do sveta inakosti

V piatok 12.4.2024 sa v Obecnej kniZnici v Belusi uskutocnilo prvé stretnutie inkluzivneho klubu spojené
s poradenstvom, predndskou o diagnostike a filmovym dokumentom z projektu Jeden svet v

komunitdch.

Neformadlne stretnutia prebiehaju medzi
rodicmi adetmi zBeluse a okolia uz od
januara tohto roka. Za napadom stoja dve
miestne mamy Drahoslava Slavikova a
| Zuzana Cernajovd, obe sosobnou
skdsenostou s vychovou a starostlivostou
o potomka so znevyhodnenim.

Hovori Drahoslava Slavikova z HlozZe:
»Niekedy sta¢i mdlo. Staci, ked sa
prihovorime vystresovanym rodicom na
ulici, ¢i nepotrebuju nejako poméct alebo
vypocut. Vo velkej miere tak ovplyvnime
kvalitu Zivota ndsho blizkeho. V piatok sme si naviac mohli vypocut cenné rady laickej poradkyne Ivetky
Somrovej a psychologicky Zuzany Kuniakovej, za ¢o im velmi dakujeme.”

Posledné piatkové stretnutie prinieslo do BeluSse moznost poradit sa v administrativnej a praktickej
oblasti v starostlivosti o znevyhodneného ¢lena rodiny a zaroven
zoznamit deti s priestormi miestnej kniznice. Rodi¢ia ocenili
najmd napad amoznost vzidjomnej pomoci, podpory
a socializacie.

Okrem rozhovorov priniesla prva ¢ast programu navstevu laickej
poradkyne zo Ziliny Ivety Somrovej z Platformy rodin deti so
zdravotnym znevyhodnenim. Organizacia sa sustredi na pravne a
socialne poradenstvo scielom zabezpelit rodindm miesto
v respektujucej, inkluzivnej a laskavej spolo¢nosti.

O dolezZitosti socializacie znevyhodnenych skupin hovori starosta
obce Belusa Jan Prekop: , V spoloc¢nosti pozorujeme ndrast deti so
specidlnymi potrebami. Pomdhat sa snaZime okrem socidlnej
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kurately aj poskytnutim zdzemia v obecnej kniZnici, kde vitame iniciativu obéanov.”

0 19:00 predstavila zakladné postupy abody v diagnostike psychologicka z Centra poradenstva
a prevencie Dubnica nad Vdhom Zuzana Kuniakova. Predndsku obohatili svojou pritomnostou
a vlastnymi postrehmi a skiisenostami viaceré pedagogicky z materskych $kol pésobiacich v okrese.

Tému scitlivovania a chdpania rozdielov ako prostriedku k obohateniu vlastného Zivota uzavrel
dokument Nikoly Macejovej Na spektre. Film predstavil viacero pribehov ludi s rozdielnou formou
a intenzitou na autistickom spektre. Dokument bolo mozné bezplatne vzhliadnut vdaka spolupraci s
festivalom Jeden svet ajeho projektu Jeden svet v komunitdch. Technickd stranku premietania
zabezpecilo Papuca kino.

Za kniZnicu uzatvara tému Petra MartiSova:
,Rodicia ¢asto zabudaju pri starostlivosti o deti
na vlastné potreby a tuzby. Vbbec vtomto
pripade nezdleZi, ¢i vychovdvate dieta so
znevyhodnenim alebo bez. Potrebujete
priestor, kde sa mébZete bezpecne vyjadrit
a z ktorého méZete Ccerpat silu, atakym
chceme, aby sa stala nasa kniznica.”

Daldie stretnutie inkluzivneho klubu sa
uskuto¢ni opéat druhy piatok v mesiaci dra 10.
maja 015:30. KniZnica ponuka aj dalsi

program vratane filmového, knizného
a hereckého klubu. Viac sa dozviete priamo v Obecnej kniznici v Belusi alebo na jej socidlnych sietach.
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